
Freitaler Spätsommer-Sportfest am 1. September 2023

Rahmenzeitplan, Änderungen nach Eingang der Meldungen vorbehalten

wU10 mU10 wU12 mU12 wU14 mU14 wU16 mU16 wU18/ wU20 mU18/mU20 Fr./Senn. Mä./Sen.

16.50 Weit 1a 1) Weit 1b 1) 50m Weit 2 Weit 2
17.00 50m
17.10 75m
17.20 75m
17.30 100m 100m

17.40 Weit 1a 1) Weit 1b 1) 100m 100m
17.50 50m Drei Drei Drei  Drei
18.00 50m
18.10 100m
18.20 100m

18.30 Weit 1a 1) Weit 1b 1)

18.40

18.50 300m 300m

19.00 200m 200m

19.10 200m 200m
19.20 800m 800m
19.30 3.000m 3.000m
19.45 3.000m 3.000m

20.00
Schweden-

staffel

20.10
Schweden-

staffel

1) … Weitsprung Altersklassen U10 bis U 14: 4 Versuche für alle (keine Zwischen-Auswertung)

6 x 50m Hindernis-
Pendelstaffel (mixed)

6 x 50m Hindernis-
Pendelstaffel (mixed)


